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UCHWALA NR XV/174/15

Rady Gminy Puck
z dnia 30 grudnia 2015 roku

W sprawie: zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy Puck na rok 2016 oraz Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Puck na rok 2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t. j.
Dz, U, z 2015 t., poz. 1515), art. 4" ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. (t. j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286), art. 10 ust. 1 i 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z
pozniejszymi zmianami) oraz Strategii Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy
Puck na lata 2014-2020.

Rada Gminy Puck
uchwala co nastepuje:

§1
1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Puck na rok 2016, w brzmieniu stanowiacym zalacznik nr 1
do niniejszej uchwaty.
2. Zatwierdza si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Puck na rok
2016, w brzmieniu stanowiagcym zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Puck

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku.




Zalcznik nr 1 do Uchwaty nr XV/174/15
Rady Gminy Puck
Z dnia 30 grudnia 2015 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi azywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Puck na rok 2016

. PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatamzemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390)

3. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rgdzgystemie pieczy zagiczej (t. j. Dz. U. z 2015
r., poz. 332 z pfiejszymi zmianami)

4. Ustawa o samoggzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. (t. j. Dz. 2045 r., poz. 1515)

5. Narodowy Program Profilaktyki i Rozezywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015

6. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 - 2015

7. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie orahr@ny Ofiar Przemocy w Rodzinie dla

Gminy Puck na lata 2012 - 2018
8. Strategia Integracji i Rozazywania Problemdw Spotecznych Gminy Puck na latst22020

Il. WSTEP

,Uzaleznienie od alkoholu jest chorglzhroniczn, postpujaca i potencjalniesmiertelry. Nie jest maliwe
catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowaniaastemia jej objawow i szkod zdrowotnych z ni
zwigzanych.

W s$wietle nowoczesnej wiedzy uzateenie od alkoholu jest chorgbwieloczynnikows, bio-psycho-
spoteczn, uszkadzajca funkcjonowanie cziowieka w sferze somatycznej, chsjogicznej, spotecznej i
duchowej” (Pastwowa Agencja Rozwkywania Probleméw Alkoholowych).

Problemy wynikajce z picia alkoholu oraz stosowartiadkéw uzaleéniajacych stanowi obecnie
jedmg z wazniejszych kwestii spolecznych. Zjawiska te gnajpwiem istotny wptyw zardwno na poczucie
bezpieczéstwa spotecznego, ogélny stan zdrowia Polakéw,redéldo konkurencji na wymagaym rynku
pracy, a take na relacje interpersonalnesvodowisku rodzinnym. Wedtu§wiatowej Organizacji Zdrowia,
alkohol znajduje si ha trzecim miejscu $w0d czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. ¥¥sze ryzyko
niesie za sab palenie tytoniu i nadénienie ttnicze. Ponad 60 rodzajéw chordb i urazow magzek ze
spazywaniem alkoholu. Szkody wynikgje z jego nadiywania wysg¢puja w bardzo ranych obszarach
polskiej rzeczywistéci. Nie mazna ich unikaé, ale mana zmniejszg ich rozmiary i dotkliwg¢.

Picie alkoholu w dalszym gju postrzegane jest jako swoisty sposoOlzywe, na rozwjzywanie
problemow. Nalgy stwierdzeé, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest tamastpny i nie ma
problemu z jego nabyciem. Istotny jest rownikt nasilania si zjawiska systematycznego picia oraz
zwigkszenia picia wrod mitodziey, jak rownie $cisty zwigzek medzy wczesa inicjacja alkoholows a
spaywaniem daych ilosci alkoholu, zaywania narkotykow i przegbczacia.

Uzywanie alkoholu jest istotnym czynnikiem ryzyka waygsenia przemocy w rodzinie. Zaieosé
pomidzy stanem nietrzgvosci sprawcy a stosowaniem przez niego agresywnycdhazean podkrelaja
cztonkowie rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy.

Problem uzaleienia od alkoholu jest znagzy zaréwno w skali kraju, jak rowniew wymiarze
lokalnym i regionalnym. Dlatego #g obowhzek podejmowania dzialaw zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych najedo zada wtasnych Gminy.



Ill. SKALA PROBLEMU

Wedlug wyliczé Paistwowej Agencji Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych, problem
uzaleznienia dotyczy ok. 2% mieszkeOw Polski. 4% Polakow to daiio zyjacy w otoczeniu alkoholika.
Identyczny odsetek dzieci wychowujeg siv rodzinach alkoholikbw. 5% populacji kraju to bgopijace
szkodliwe, z& ok. 66% cztonkéw rodzin alkoholikow (zaréwno ddyoh jak i dzieci) staje siofiarami
przemocy domowej.

Zmniejszagc skat do poziomu Gminy, otrzymujemy naptijace liczby:

Gmina Puck
24 tys. mieszkacow

Liczba os6b uzalénionych od alkoholu ok. 2% populacji 480

Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% populacji 960
(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujgce st w rodzinach alkoholikéw ok. 4% populacji 960
Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacji 1.200 - 1.680
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z ok. 66% os6b 1270
problemem alkoholowym dorostych oraz ok. 66%

dzieci z tych rodzin

(Obliczenia na podstawie danych szacunkowych PARPA)

Przeprowadzone w 2014 roku, na zlecenie Minister$tracy i Polityki Spotecznej, badania pokazuj
ze prawie 37% Polakdéw zna przypadki przemocy wolmdxigt, a w 20% - przemocy wobeeiozyzn. 24,7%
respondentow dwiadczyto co najmniej jeden z form przemocy (psgehej, fizycznej, ekonomicznej,
seksualnej). Ankietowane osoby doroste dogmejprzemocy w rodzinie stwierdzityze najczstsz
okoliczndicia towarzyszaca przemocy jest alkohol. Ponadto z badaynika, ze przemocy fizycznej ¢%ciej
doswiadczaj dzieci i mtodzie, ktérych rodzice nadywajg alkohol.

Pod koniec roku 2013, Studio Diagnozy i Profildktyz Krakowa przeprowadzito badania
diagnostyczne zagren spotecznych na terenie Gminy Puck.
Na podstawie tej diagnozy powstata Strategia Rgggwania Probleméw Spotecznych Gminy Puck na lata
2014 - 2020, ktora jest rowrigpodstawy do okrglenia gtéwnych kierunkéw dziataw ramach lokalnego
Programu Profilaktyki i Rozwizywania Problemdw Alkoholowych Gminy Puck na rokd 20
W badaniu os6b dorostych uwzgdhione zostaly takie obszary jak bezrobocie i wgkknie spoteczne,
spazywanie alkoholu i zagt@nia z tym zwjzane, uywanie narkotykdéw, przemoc domowa czy hazard.
W badaniu mtodych mieszkedw uwzgédnione zostaly takie obszary jak spwanie alkoholu, palenie
tytoniu, wywanie narkotykow oraz dopalaczy, przemoc r@wieza oraz domowa, hazard oraz inne
ryzykowne zachowania.
Badaniem zostali obgi ponadto pracownicy punktow sprzeganapojow alkoholowych oraz wyrobdéw
tytoniowych.
Wyniki bada zawarte w Diagnozie Lokalnych Zagea Spotecznych — Gmina Puck 20138 ¢o wghdu w
Gminnym Grodku Pomocy Spotecznej w Pucku oraz u inspektsral@oholowych Urgdu Gminy Puck.



IV. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Uchwah Nr XVII/67/08 Rady Gminy Puck z dnia 03 lipca 2008v sprawie ustalenia na terenie gminy Puck
liczby punktéw sprzeds napojéw alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% alkoholu (z wyjkiem piwa)
przeznaczonych do spgia poza miejscem sprzegai w miejscu sprzeds oraz zasad usytuowania miejsc
sprzeday i podawania napojéw alkoholowych, ustanowionderanie Gminy limit punktow sprzeza

» poza miejscem sprzeda—65
» W miejscu sprzeds - 35

Na dzier 31.11.2015 r. liczba punktow sprzegdub podawania napojow alkoholowych w Gminie Pucku
przedstawia ginastpujaco:

» sklepy -62
» punktu gastronomicznel8

Jak wynika z przedstawionych danych jeden punkizesfgy napojow alkoholowych w Gminie Puck
przypada {rednio) na 311 mieszkadw.

V. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY PUCK

Program realizowanyehlzie we wspotpracy z:

Gminrg Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Puck
Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej w Pucku

Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Pucku

Osrodkiem Kultury, Sportu i Turystyki w Gminie Puck

Powiatowy Komend Policji w Pucku

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku

placoéwkami gwiatowymi

placéwkami staby zdrowia

organizacjami pozaggowymi

osobami fizycznymi i prawnymi
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VI. CELE

Celem gtownym Programu jest zapobieganie powstawanowych problemow alkoholowych,
zmniejszenie rozmiarOw i nagenia tych, ktore aktualnie wygpujg oraz rozwijanie zasobow
niezlednych do radzenia sobie zjustniejgcymi.

Cele szczegobtowe:

Ograniczenie spgycia napojow alkoholowych,

Zmiana zachow@ai postaw mieszkacdw w sytuacjach zwrzanych z alkoholem,

Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej vezzgéindci do dzieci i miodzigy,

Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spateej nad szkodliwymi formami pa@gowania oséb

nadwywajgcych alkohol (w szczegdldoi przeciwdziatania przemocy w rodzinie),

5. Zwigkszenie skuteczioi i dostpnasci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i rdatmewizywania
problemow alkoholowych.

6. Objecie pomog wiekszej liczby oséb uzataionych od alkoholu

E A



7. Zmniejszenie poczucia bezradnbw poszukiwaniu pomocy.
8. Zwigkszenie skali dziatalrsai informacyjnej.

VIl. ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1
Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych od
alkoholu, realizowane poprzez:

1. Kontynuacg dziatalngci Punktu Pomocy Rodzinie Gminy Puck w Pucku, wrjtd odbywaj sie
darmowe dla mieszkadéw Gminy Puck, porady prawne oraz konsultacjeakresu psychologii i
psychiatrii dla oséb uzataionych, wspoétuzalmionych oraz ofiar przemocy rodzinie (utrzymanie,
wyposaenie pomieszcZePunktu oraz wynagrodzenie 0sob zatrudnionych)

Gtéwne zadania Punktu to:

* motywowanie zaréwno 0sOb uzahonych, jak i os6b wspétuzaieionych do podjcia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzalen,

* motywowanie 0sOb pigych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzafdonych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

* udzielanie wsparcia osobom po zakponym leczeniu,

* rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielemEsasvnego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

* inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przeaywa@omowej.

2. Wspotprae z asrodkami zajmujcymi sk profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
poprzez dofinansowanie ponadpodstawowej pomocypéetgcznej dla osdb uzaldonych i
wspotuzalenionych z terenu gminy Puck.

3. Zakup oddziatywa zdrowotnych, realizowanych w placoéwkach leczermaleinienia od alkoholu na
rzecz osob uzamaionych od alkoholu (ponadpodstawowe programy fetegaleznien).

4. Indywidualna i grupowa psychoterapia dla oséb uzedmych, realizowana w placéwkach leczenia
uzaleznien od alkoholu.

5. Finansowanie lub dofinansowanie programéw: ogramiez picia alkoholu, dla mtodzig
uzalenionej i zagraonej uzalenieniem oraz pomocy psychologicznej i psychoterajéi osob
doswiadczajcych przemocy i 0séb stogaych przemoc domawy realizowanych w placéwkach
leczenia uzalmien od alkoholu.

Wskazniki oceny realizacji zada
» liczba porad udzielonych przez psychologa w PunRamocy Rodzinie
liczba porad udzielonych przez psychtatr Punkcie Pomocy Rodzinie
liczba porad prawnych udzielonych w Punkcie Poniogzinie
liczba mieszkacow gminy Puck korzystagych z pomocy w okolicznychsmdkach zajmujcych s¢
profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz w placéwkastzenia uzatanien

YV V V

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wysepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolngci ochrony przed przemog w rodzinie, poprzez:



Warsztaty psychologiczne dla dzieci i mtodzie terenu gminy Puck.
Zajecia socjoterapeutyczne realizowane w szkotach neaig gminy Puck

Prowadzenie istnigegych oraz nowo powstgych gminnychéwietlic opiekwczo - wychowawczych
(gminnych swietlic wsparcia dziennego) dla dzieci i miodaiez rodzin alkoholowych oraz
przemocowych — doposanie, koszty utrzymania (energia, opal, internetlage, konserwator,
odbiory sanepidu KP PSP), remonty i naprawygdaj (zagospodarowanie czasu),zyl@ianie,

wynagrodzenia i ubezpieczenie wychowawdtvietlic.

Aktywne uczestnictwo w gminnym systemie przeciwkgiga przemocy w rodzinie poprzez
koordynowanie dziafa dotyczcych pomocy ofiarom przemocy (przede wszystkim Ww@@a z
Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Pucku) om@aradnictwo prawne (Punkt Pomocy
Rodzinie)

Organizowanie i finansowanie szkalei konferencji dotycgcych obowjzujagcych procedur
zwigzanych z przemagow rodzinie (w tym procedury "Niebieskie Karty").

Zakup i rozprowadzenie drukéw Niebieskich Kart opablikacji dotyczacych zjawiska przemocy w
rodzinie.

Kontynuacg dziatalngci grupy wsparcia dla os6b wspoétuzalenych oraz dotkstych przemog w
rodzinie

Dziatania Gminnej Komisji Rozwkywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Puck (kaér
punktéw sprzedsy napojow alkoholowych, podnoszenie kwalifikacji,ynagrodzenia, bigca
dziatalng¢ wynikajaca z regulaminu Komisji)

Wskaniki oceny realizacji zada

» liczba dzieci uczestnigzych w warsztatach psychologicznych prowadzonycterenie szkot
» liczba dzieci uczestnigeych w zagciach socjoterapeutycznych prowadzonych na tesahiét
» liczba dzieci zapisanych dwvietlic opiekuczo — wychowawczych z programem profilaktycznym
» liczba rodzin objta procedus Niebieskiej Karty
» liczba oraz frekwencja kobiet ugszczagcych na spotkania grupy wsparcia
» liczba odbytych spotkacztonkow Gminnej Komisji
» liczba rozméw interwencyjno — motyvaglych przeprowadzonych przez cztonkéw Gminnej Kamisj
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
» liczba wnioskéw skierowanych przez Gminna Komiisio $du Rejonowego w Wejherowie w
temacie przymusowego leczenia odwykowego
» liczba kontroli punktow sprzedg napojow alkoholowych
Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w szczegoélnéci dla
dzieci i mtodziezy, poprzez:

1.

2.

3.

Dofinansowanie szkofe i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z d&mnie z rodzin
alkoholowych oraz rozwijania umignosci prowadzenia zaf, organizowanych dla oséb, ktére
deklarup gotowa¢ podigcia pracy w gminnyclwietlicach opiekiaczo - wychowawczych (gminnych
swietlicach wsparcia dziennego) albmpaktualnie zatrudnieni w tego typu placéwkach.

Organizowanie na terenie szkot i innych placowéwiatowo — wychowawczych programow oraz
przedstawié profilaktycznych dla dzieci i mtodzig.

Organizowanie szkotedla rodzicow.



4. Dofinansowanie szkofe kursOw specjalistycznych w zakresie pracy prkfileznej z dziémi,
mtodzieza oraz rozwijanie umigfnosci prowadzenia za¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogdw, psychologdéw szkolnych.

5. Prowadzenie pozalekcyjnych gé&jsportowych w szkotach na terenie Gminy.

6. Podejmowanie dziata edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojdiwohalowych,
majacych na celu ograniczenie dgshasci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu ey
alkoholu osobom ponéj 18 rokuzycia.

7. Prowadzenie stalego interaktywnego systemu infojinmdziataniach podejmowanych na terenie
Gminy w zakresie rozwzywania probleméw alkoholowych

8. Przeprowadzanie lokalnych i regionalnych kampatiikacyjnych na tematy zeaane z profilaktyk
alkoholowg i przeciwdziataniem narkomanii oraz wspétudziat egdlnopolskich kampaniach
medialnych dotycgeych tej tematyki.

9. Wospieranie dziafa profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sperym itp. dla dzieci i
miodziezy w szczegllny sposob ekspagmy szkodliwagé alkoholu, narkotykéw oraz ,dopalaczy”
(spektakle, zawody sportowe, festyny, konkursy,rigap tematyczne, itp.).

10. Zakup i rozprowadzanie materialtdw informacyjno -uleatyjnych (ksizki, kasety, ptyty DVD,
broszury, ulotki, prenumerata czasopism, itp.).

11. Szkolenia i kursy specjalistyczne dla os6b zajeygh sé prag z osobami uzalmionymi oraz
wspoétuzalenionymi.

12. Dziatalng¢ na rzecz przeciwdziatania nietérensci kierowcow i bezpieczestwa w miejscach
publicznych (kampanie edukacyjne, wspotpracasmakami szkolenia kierowcéw, szkolenia dla
kierowcow).

13. Wspélprae z mediami w zakresie przekazywania nowoczesnejofepjonalnej wiedzy na temat
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatanizzgmocy w rodzinie,
dziataa podejmowanych w Gminie, miejsc udzielania pomocy.

Wskazniki oceny realizacji zada
» liczba 0s6b przeszkolonych z rozbiciem na poszdmeggzkolenia
» liczba dzieci i mtodzigy uczestnicacych w programach oraz w przedstawieniach profjiegaych
» liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i ogidalskie)

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszei i 0séb fizycznych, shagcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomani.

1. Wspieranie stowarzys#eginstytucji i oséb fizycznych promagych abstynengji zdrowy stylzycia.

Wskazniki oceny realizacji zada
» liczba instytucji dziatajcych na terenie Gminy Puck promeych abstynengji zdrowy stylzycia

Zadanie 5

Podejmowanie czynnéci zmierzajacych do orzeczenia o0 zastosowaniu wobec 0so6b
uzaleznionych od alkoholu, obowazku poddania sg leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do gdu Rejonowego w Wejherowie)

1. Pokrycie kosztéwglowych



2. Pokrycie kosztow poniesionych na spmzenie opinii lekarzy biegtychadowych w przedmiocie
uzalenienia (psycholog, psychiatra).

Wskazniki oceny realizacji zada
» liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego wjh&fowie w temacie przymusowego
leczenia odwykowego przez Gminna Korgisj
» liczba sporgdzonych opinii przez lekarzy biegtychdowych

Zadanie 6

Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepiséw okrdonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wysepowanie przed gdem w charakterze oskatgyciela publicznego.

Zadanie 7
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansoanie centrum integracji spotecznej.

VIII. GMINNA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
GMINIE PUCK

1. Wdéjt Gminy Puck powotuje Komigjoraz zatwierdza jej regulamin dziatania.
2. Do zada Komisji nalery, w szczegolngi:

o0 koordynowanie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na
terenie Gminy,

0 przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkowzesfery napojow alkoholowych na terenie
Gminy,

0 wystepowanie z wytyczeniem priorytetdbw gminnego programrofilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych,

o0 wydawanie opinii dotyccych zgodnéci lokalizacji punktow sprzeds napojow alkoholowych z
ustavg 0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z uchwaladRady Gminy,
bedacych podstawdo uzyskania zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych,

0 wspoltpraca z innymi organami administracjing@vowej i samorgdowej oraz organizacjami
spotecznymi, zwgzkami wyznaniowymi w zakresie przeciwdziatania &lé&lizmowi i narkomanii,

3. Czionkom Gminnej Komisji Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagredie,
ktore ustala gina wysokéci:
o 250 zk. (brutto) — przewodnigey

e 200 zt. (brutto) — cztonek
za posiedzenie.

4. Komisja lkedzie st spotyk& dwa razy w miegcu. Dodatkowe spotkanie rm® by zwotane na
wniosek kadego z czionkéw Komisji, o ile wynikinpilne potrzeby.

5. Na posiedzeniach prowadzorgrezmowy z osobami uzaleionymi i wspoétuzalenionymi, ofiarami
i sprawcami przemocy, kompletowang slokumenty w przedmiocie przymusowego leczenia
odwykowego do &lu Rejonowego w Wejherowie oraz do Gminnego Zespurdyscyplinarnego w
Pucku, wydawane as opinie dotycace zgodnéci lokalizacji punktow sprzedsg napojow
alkoholowych z ustayo wychowaniu w trzawvosci i uchwatami Rady Gminy Puck oraz opiniowane
s3 pisma od instytucji dziatagych na terenie Gminy dotygze przyznawania funduszy na dziatania
zwigzane z profilaktyi uzalenien.



6. Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania wadunksprzeday napojow alkoholowych w
sklepach i punktach gastronomicznych. Za jednorgzodziat cztonka Komisji w kontroli co
najmniej 3 punktow sprzeéa napojow alkoholowych przeprowadzonej w jednymugmalicza sie
bedzie, dodatkowo do wynagrodzenia za posiedzerd@0 zt. (brutto).

7. Komisja przeprowadza wizytacje w zakresie realizgofjinnych programéw profilaktycznych. Za
udziat cztonka Komisji w wizytacji lub wizytacjagbrzeprowadzonych w jednym dniu, nali¢zsi
bedzie dodatkowo do wynagrodzenia za posiedzeni® zR(brutto).

8. Podstaw wynagrodzenia gs protokoty z posiedze wraz z lisg obecndci, protokoty z kontroli
punktéw sprzedegy napojow alkoholowych lub protokoty z wizytacii.

9. Wyptata wynagrodzenia dokonangdiie na podstawie list wyptat w kasie edn Gminy Puck lub na
pisemny wniosek cztonka Komisji, przelewem na wskezkonto.

10. Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia, koszty pagdrétuwzbowych (delegacije) cztonkdéw, utrzymanie
i doposaenie (meble, spex komputerowy, artykuty papiernicze, sgwcze, druki, itp.) Gminnej
Komisji realizowane s ze srodkéw budetu Gminy przeznaczonych na realizazpda wlasnych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okénych w
niniejszym Programie.

IX. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA

1. Gtéwnym zrodtem finansowania zafla Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyziywania
Probleméw Alkoholowych s srodki finansowe pochodze z optat za korzystanie z zezwolea
sprzeda napojow alkoholowych.

2. Powyzszesrodki gromadzoneasw budzecie Gminyw dziale 85 - ochrona zdrowia, w rozdziale
85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

3. W 2016 r. na wydatki zwrzane z realizagjGminnego Programu planuje swote: 290.000 zt.

4. Szczegobtowe zapotrzebowanie dnadki finansowe przeznaczonych na realigagda wynikajagcych
z Gminnego Programu zatwierdza Wojt Gminy na dradaeydzenia.

X. KONTROLA EFEKTYWNO SCI PROGRAMU

1. Systematyczne zbieranie i analiza danych datyazh realizacji Gminnego Programu.
2. Systematyczne sprawdzanie zagad wzgtdem jakdci, czasu oraz efektywsa.

3. Sporzdzanie raz w roku (do 31 marca 2017 r.) sprawozdaniykonania Programu, przez inspektora
ds. alkoholowych, zawiergego informacje dotyaze ilosci srodkéw finansowych przeznaczonych
na realizagj poszczegodlnych dziala liczby przeprowadzonych i/lub dofinansowanychniomw
ramach poszczegoélnych dziafdiczby osob ohjtych poszczegdinymi dziataniami, liczby podmiotdow,
Z ktérymi nawizano wspotprae

4. Wojt Gminy Puck sprawuje na higco nadzor nad realizacjGminnego Programu i podejmuje
niezlzdne dziatania zmierzgie do osigniecia wyznaczonych celow.



Zalcznik nr 2 do Uchwaty nr XV/174/15
Rady Gminy Puck
Z dnia 30 grudnia 2015 roku

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Puck na rok 2016

|. PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatarawkomanii (t. j. Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z
pé&zniejszymi zmianami)

Ustawa o samogzizie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. (Dz. U. z 201poz. 1515)

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2841 — 2015

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii aia 2011 - 2015

Strategia Integracji i Rozwiywania Probleméw Spotecznych Gminy Puck na latisd 22020

apbrwbd

Il. WSTEP

,Narkomania oznacza naggwanie srodkow psychoaktywnych, potocznie — narkotykéw, jekich
zaliczane s naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wptdaaae w okréonej dawce do organizmu
ludzkiego oddziata na drodkowy uktad nerwowy, powodag miedzy innymi zmianyswiadomdaci,
percepciji, nastroju” (J. Zamecka, Narkomania [wakc¥klopedia socjologii, w. Kwéaniewicz i in. (red.),
t.2, Warszawa 1999, s. 285)

Narkotyki maj zdolnd¢ wywolywania uzalenien oraz uszkadzania najw@ejszych nargdow
cztowieka.

Uzaleznienie  fizyczne jest  przystosowaniem organizmu ddoecodci  okreslonego srodka
psychoaktywnego, #auzalenienie psychiczne oznacza potreelpragnienie przyjmowania oldlenej
substanciji, ktérej brak powoduijekl niepokdj oraz poczucie zagemia.

Narkomania niesie za splpowane ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie vtkkicie
choréb infekcyjnych (HIV,zéttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonérdd narkomanow jest
kilkakrotnie wyzsze nk w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Pdtisanarkomania jesicisle
zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi, takjaek ubdstwo, bezrobocie, prostytucja,
przest¢pczaé czy bezdomndt.

Ustawodawca w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29alig@05 r. o przeciwdziataniu narkomanii
zobowpzat jednostki samosgdu terytorialnego, w tym tak samorgd gminny, do realizacji zada
zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. Zadania tajanby¢ realizowane przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczegwiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, a w
szczegolnéci poprzez: dziataln@ wychowawcz, edukacyji, informacyjry oraz zapobiegawgz

. SKALA PROBLEMU

Pod koniec roku 2013, Studio Diagnozy i Profilaktgkkrakowa przeprowadzito badania diagnostyczne
zagraen spotecznych na terenie Gminy Puck.

Na podstawie tej diagnozy powstata Strategia Rgzywania Probleméw Spotecznych Gminy Puck na
lata 2014 - 2020, ktéra jest réwnigodstay do okrélenia gidéwnych kierunkéw dziatlaw ramach
lokalnego Programu Przeciwdziatania NarkomaniiG@liainy Puck na rok 2015.



W badaniu os6b dorostych uwzdhione zostaty takie obszary jak bezrobocie i wgkenie spoteczne,
spazywanie alkoholu i zagrenia z tym zwjzane, aywanie narkotykéw, przemoc domowa czy hazard.
W badaniu mtodych mieszkadw uwzgtdnione zostaly takie obszary jak spwvanie alkoholu, palenie
tytoniu, wywanie narkotykdéw oraz dopalaczy, przemoc réwieza oraz domowa, hazard oraz inne
ryzykowne zachowania.

Badaniem zostali obgi ponadto pracownicy punktow sprzeganapojow alkoholowych oraz wyrobow
tytoniowych.

Wyniki bada zawarte w Diagnozie Lokalnych Zages Spotecznych — Gmina Puck 2013d0 wghdu w
Gminnym Grodku Pomocy Spotecznej w Pucku oraz u inspektsral@#oholowych Urgdu Gminy Puck.

. ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY PUCK

Program realizowanyehlzie we wspotpracy z:

Gminrg Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Puck
Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej w Pucku

Osrodek kultury, Sportu i Turystyki w Gminie Puck

Powiatowy Komend Policji w Pucku

Powiatowym Centrum Pomocy rodzinie w Pucku

placowkami édwiatowymi

placéwkami staby zdrowia

organizacjami pozaggowymi

osobami fizycznymi i prawnymi

VVVVVYYVYVYVYYVYYVY

lll. CELE

Celem gtownym Programu jest podejmowanie komplekgcw dziatai majgcych na celu
zmniejszenie popytu na narkotyki oraz minimalizowarprobleméw, w tym szkdd zdrowotnych
wynikajgcych z gywania substancji psychoaktywnych.

Cele szczegobtowe:

1. Zmiana zachowai postaw mieszkecow w sytuacjach zwizanych z narkotykami,

2. Widrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej vezzgolndci do dzieci i mtodzigy,
3. Objecie pomog wigkszej liczby os6b uzateionych od narkotykdw,

4. Zmniejszenie poczucia bezradoow poszukiwaniu pomocy.

IV. ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1
Zwie¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych od
alkoholu, realizowane poprzez:

1. Punkt Pomocy Rodzinie Gminy Puck w Pucku - konsjdtadla oséb uzakmionych oraz
wspotuzalenionych odsrodkéw psychoaktywnych (wynagrodzenie specjalisty).

Wskazniki oceny realizacji zadania:
» liczba udzielonych porad w Punkcie Pomocy Rodamiatach ubiegtych




Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystpuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
I prawnej, poprzez:

1. Warsztaty oraz zegia profilaktyczne dla dzieci i mtodzg z terenu gminy Puck, prowadzone w

placowkach éwiatowo - wychowaczych.

2. Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone w szkotach eaitegminy Puck.

Wskaniki oceny realizacji zadania:

» liczba dzieci uczestnigeych w warsztatach prowadzonych na terenie szkét
» liczba dzieci uczestnigza w zagciach socjoterapeutycznych prowadzonych na teszkiét
» liczba przeprowadzonych szkale
» liczba os6b przeszkolonych w temacie przeciwdziataarkomanii
Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwhzywania probleméw narkomanii, w szczegolngei dla dzieci i miodziery,
poprzez:

1.

Dofinansowanie szkofei kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z émniei mtodzieza z
rodzin, w ktérych wystpuje problem narkomanii (nauczyciele, pedagodzgc@vnicy gminnych
swietlic opiekuiczo — wychowawczych (gminnyckwietlic wsparcia dziennego), pracownicy
klubow kultury)

Organizowanie na terenie szkét i innych placéwekiatowo — wychowawczych programéw oraz
przestawié profilaktycznych dla dzieci i mtodzig.

Organizowanie szkofedla cztonkdw Gminnej Komisji Rozgizywania Problemdéw Alkoholowych
w Gminie Puck.

Przeprowadzanie lokalnych i regionalnych kampardulkacyjnych na tematy zgdane z
problemem narkomanii oraz wspétudziat w ogolnopiclskkampaniach medialnych dotycych
tej tematyki.

Wspieranie dziaka profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sparym itp. dla dzieci i
mtodziezy w szczegdlny sposéb ekspoauy szkodliwg¢ narkotykow.

Zakup i rozprowadzanie materiatow informacyjno latyjnych (ksizki, kasety, ptyty DVD,
broszury, ulotki itp.)

Wskaniki oceny realizacji zadania:

>
>
>

liczba 0sb6b przeszkolonych z rozbiciem na poszdmeggzkolenia
liczba dzieci i mtodzigy uczestnicacych w programach oraz w przedstawieniach profjiedaych
liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i ogddalskie)



Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszex i 0sOb fizycznych, shagcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii.

1. Wspieranie stowarzystig instytucji i osob fizycznych promagych abstynengji zdrowy styl

zycia.

Wskazniki oceny realizacji zada

V.

VI.

liczba instytucji dziatajcych na terenie Gminy Puck promaych abstynenegji zdrowy stylzycia

ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA

. Gtéwnym zrodiem finansowania zaflaGminnego Programu Profilaktyki i Rozygiywania
Problemow Alkoholowych gérodki finansowe pochodeze z optat za korzystanie z zezwolea
sprzeda napojéw alkoholowych.

. Powyzszesrodki gromadzoneasw budzecie Gminyw dziale 85 - ochrona zdrowia, w rozdziale
85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

. W 2016 r. na wydatki zwrane z realizagiGminnego Programu planuje $iwotg: 30.000 zi.

. Szczegotowe zapotrzebowanie r@odki finansowe przeznaczonych na realizagada
wynikajacych z Gminnego Programu zatwierdza Wéjt Gminy rualde zargdzenia.

KONTROLA EFEKTYWNO SCI PROGRAMU

. Systematyczne zbieranie i analiza danych datyezh realizacji Gminnego Programu.
. Systematyczne sprawdzanie zagad wzgédem jakdci, czasu oraz efektywsoi.

. Sporadzanie raz w roku sprawozdania (do 31 marca 2001z mykonania Programu, przez
inspektora ds. alkoholowych, zawiereg¢go informacje dotyaze ilasci srodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacj poszczegéinych dziata liczby przeprowadzonych i/lub
dofinansowanych form w ramach poszczegdlnych dzjdlezby oséb ohjtych poszczegdlnymi
dziataniami, liczby podmiotéw, z ktérymi nayziano wspotprac

. Wojt Gminy Puck sprawuje na ligco nadzér nad realizaciGminnego Programu i podejmuje
niezkedne dziatania zmierzgge do osigniecia wyznaczonych celéw.



