
POMORSKI URZĄD WOJEWÓDZKI
w Gdańsku

WYDZIAŁ POLITYKI SPOŁECZNEJ
POMORSKI URZĄD WOJEWÓDZKI W GDAŃSKU

ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdańsk, tel.: 58 30 77 287, fax: 58 301 43 37 
www.gdansk.uw.gov.pl, e-mail: wps@gdansk.uw.gov.pl

Gdańsk, dnia 9 kwietnia 2020 r.
PS-IX.9450.7.2020.ESZ

Panie/Panowie 

Przewodniczący Zespołów Interdyscyplinarnych

Kierownicy/Dyrektorzy 

Miejskich, Miejsko-Gminnych, Gminnych 

Ośrodków Pomocy Społecznej

Powiatowych Centrów Pomocy Rodzinie 

województwa pomorskiego

W związku z powstaniem nowego narzędzia ponownie przekazuję na prośbę 

Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej informacje o funkcjonowaniu bezpłatnej 

aplikacji mobilnej „Twój Parasol”, która stanowi praktyczne i skuteczne narzędzie 

umożliwiające uzyskanie wsparcia i niezbędnych informacji osobom doświadczającym 

przemocy w rodzinie (https://twojparasol.com/). Aplikacja umożliwia m.in. dyskretny kontakt 

z wcześniej skonfigurowanym adresem email, a także możliwość szybkiego wybrania 

telefonu alarmowego w nagłych przypadkach, jak również zawiera informacje, które mogą 

być pomocne osobom krzywdzonym np. z zakresu prawa.  

Sytuacja alienacji związana z obecnie panującym stanem epidemii i zasadami 

dotyczącymi ograniczeń w przemieszczaniu się, może być wyjątkowo trudna dla osób 

doznających przemocy w rodzinie. Aplikacja ta może być szczególnie przydatna w obecnym 

czasie, zwłaszcza w kontekście utrudnionej komunikacji ze służbami i konieczności 

zachowania dyskrecji w sprawach przemocy. 

W załączeniu przesyłam plakat, który należy udostępnić w wersji papierowej 

i internetowej, aby jak najwięcej osób wiedziało o ewentualnej możliwości korzystania 

z przedmiotowej aplikacji przez osoby doznające przemocy w rodzinie. 
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