Jdd i IX Konferencja 3xD Dostrzez... Dociekaj...Dzialaj!

PROGRAM IX KONFERENCII 3xD
4-5 listopada 2025 roku

~Za kurtyna uzaleznienia. Jak wspiera¢ mlodych w kryzysie?”

Wtorek, 4 listopada 2025 r.

8:15-9:00
Rejestracja uczestnikow

9:00-9:15
Otwarcie konferencji
Przywitanie prowadzacych, zaproszonych gosci, uczestnikow

9:15-9:45
~Stysze, wiec dziatam” — warsztat integracyjny
Potawiacze Peret Improve Teatr

9:45-10:45
dr hab. med. Andrzej Silczuk
wyklad - ,,Zaburzenia uzywania substancji wsrod dzieci i mtodziezy,
a domowe apteczki”

10:45 - 11:00
Przerwa kawowa

11:00 - 12:00
Katarzyna Adrusikiewicz
wyktad - ,,Dorastanie w duzych dawkach. Jak uzalezniaja sie nasze
dzieci
i jak im pomaéc.”.

12:00-12:45
prok. Jacek Chmielewski
wyktad - ,,Mlodzi uzaleznieni w kryzysie prawno-karnym.
Symptomatologia kryminalna i profilaktyka powrotu do przestepczosci
powodowanej uzaleznieniami”

12:45-13:30
Przerwa - lunch

13:30-14:45
Spektakl improwizowany
~Otwartos¢ w kryzysie. O tym, czego nie widac¢”
Potawiacze Peret Improve Teatr

14:45-15:00
Podsumowanie pierwszego dnia konferencji
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~Za kurtynq uzaleznienia.
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Sroda, 5 listopada 2025 r.

8:30 - 9:00
Wyboér grup

9:00-10:30
Warsztat

10:30 - 10:50
Przerwa kawowa

10:50 - 12:20
Warsztat

12:20 - 12:40
Przerwa kawowa

12:40-14:10
Warsztat

14:15-14:30
Podsumowanie Konferencji oraz wreczenie zaswiadczen.

Warsztat 1:
Natalia Szafrankiewicz - ,,Sprawczos¢ jako sita ochronna. Jak dac¢
mtodym site, zanim siegng po niq na wilasng reke”

Warsztat 2:
Laura Koscinska-Grzesik - ,,Zasady pierwszej pomocy emocjonalnej
wobec dzieci dotknietych problemem uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych”

Warsztat 3:
Agnieszka Schimmelpfennig-Stolz - ,,Szkota, ktéora ma moc - dostrzec,
dociec, dziala¢”



